Willkommen zur
Mitgliederversammlung der
Deutschen Hirnstiftung

Dienstag, 16. Juni 2026, 16:00 — ca. 18:00 Uhr als
Online-Schaltung via Zoom.

Bitte melden Sie sich vorab unter diesem Link an:
https://hirnstiftung.link/MV-2026
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https://hirnstiftung.link/MV-2026

Tagesordnung

TOP 1

TOP 2

TOP 3

TOP 4

TOP 5

TOP 6

Begruf3ung durch die Prasidenten und TOP 7
Feststellung der Beschlussfahigkeit

Anderungen und Genehmigung der TOP 8
Tagesordnung

Bericht der Prasidenten zum Geschéftsjahr
2025 sowie zum laufenden Geschaftsjahr
2026, Prof. Frank Erbguth und Prof. Kathrin Reetz

Bericht des Schatzmeisters zum Geschéftsjahr
2025 sowie zum laufenden Geschaftsjahr
2026, PD Dr. G. J. Jungehilsing

Bericht der Kassenprtifer, Prof. Peter Berlit
und David Friedrich-Schmidt

Wahl von zwei Kassenprufern

Entlastung des Vorstands und des
Schatzmeisters

Sonstiges
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TOP 1 BegriiRung durch die Prasidenten
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TOP 2  Anderungen und Genehmigungen
der Tagesordnung

Abstimmung
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TOP 3 Bericht der Prasidenten
Prof. Dr. Frank Erbguth und
Prof. Dr. Kathrin Reetz zum

Geschaftsjahr 2025 sowie zum
laufenden Geschaftsjahr 2026
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= Mitgliederentwicklung
* Fundraising
= Kommunikation

— Offentlichkeitsarbeit

— Presse
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Personelle Veranderung im Vorstand

= Prof. Dr. Gereon Fink hat sich zum

31.12.2025 aus dem Vorstand WIllkom men

zuriickgezogen. im Vorstand!
= Am 29.1.2026 hat der Vorstand Prof. Dr. G ekl

Lars Timmermann als Nachfolger der Himstiftung

gewabhlt.

= Herzlich willkommen!
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Mitgliederentwicklung bis heute

= Privatpersonen Praxen Kliniken Vereine  =Praxen =Kliniken =Vereine
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Fundraising | Aktueller Stand

SPENDENEINGANGE

140.000 €

119.856 €
120.000 €
102.783,00 €
100.000 €

79.180 €

80.000 € 76.000 €

60.000 €

38.935 € 40.000 €

40.000 € 32.000 €
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Ergebnis 2022 Erbschaft 2025  Aktueller Stand Restzahlung

Erbschaft 2026
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Fundraising | Aktionen 2025

27. NOVEMBER 2025
Engagierte erlaufen 9.000 Euro fir

Efufsche
rnstiftung die Hirnstiftung

14. MAI 2025
AL BEFAST-Teamlauf Eisenach spendet
Science Slam - 4.500 Euro fir die 1.000 Euro

Hirnstiftung

30. APRIL 2025

Berlin: ,Hut-Marsch™ sammelt 800
Euro fir die Hirnstiftung

25. NOVEMBER 2025

Neuro-Orchester erspielt Gber 7.000
Euro fir die Hirnstiftung 9. DEZEMBER 2025

FuBballer spenden der Hirnstiftung
2.000 Euro

10. DEZEMBER 2025

5.000 Euro von M Events Cross Media
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Buchverkauf

= Prof. Dr. Dr. Stefan Schneider

= Spendet Honorar seiner Lesung und verkauft
Biicher zugunsten der Hirnstiftung s

stiftung

Science Slam
= 5.000 Euro an Spenden gesammelt!

4. MARZ 2026

Geistesblitze: Science Slam 2026 in
Berlin

World Hat Walk

= Spaziergang der Hutmacher am 10. Mai
= Groldes mediales Echo

= Viele Postings in den Sozialen Medien
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Fundraising | Neuer Kollege 2026

Leitung Fundraising

= Seit 1. Mai 2026 dabei: Oliver Reff

= Schwerpunkt: GroRspenden und
Erbschaftsmarketing

= Und: weiterer Ausbau der digitalen
Moglichkeiten

= Seit mehr als 15 Jahren im Fundraising
aktiv, u.a. Director Fundraising & Growth
bei Amnesty International, Business
Director Team Care bei Brandung
GmbH
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Fundraising | Neu: Online-Spendenaktionen

Quick Wins ©

= Personliche Anlasse mit sozialem Engagement
verbinden

= Unterstutzer*innen sammeln im eigenen Netzwerk

= |deal fur Geburtstage, Sportevents, Jubilaen oder
Trauerfalle

= Emotional, personlich und digital gut teilbar

= Gewinnt neue Unterstiutzer*innen und schafft
Sichtbarkeit fur unsere Arbeit

i

Science-Slam 2026 Paula goes HYROX
wvon Deutsche Himstiftung von Paula, Philipp

 72:02¢ [ iee ]
‘Spendenziel: 500,00 € Spendenziel: 500,00 €

Anstelle von Geschenken World Hat Walk Berlin -
von Jan Jungehiilsing von Tatiana Ashakova von BeretkAh.

Spendenziel: 1.000,00 € Spendenziel: 2.000,00 €
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Kommunikation | Offentlichkeitsarbeit 2025

Website-Relaunch

= Menu und Startseite reduziert &
klarer abgegrenzte Inhalte

= Ratgeber zu Pravention,
Fruherkennung, Nachsorge,
Recht

Friherkennung
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Kommunikation | Offentlichkeitsarbeit 2025

Helfen Sie neurologisch Erkrankten!

Mit einer Spende an uns unterstitzen Sie neue Forschungsansatze und regionale
Selbsthilfegruppen - damit Erkrankte ein langeres und selbstbestimmtes Leben
fuhren konnen. Ab 200 Euro stellen wir Ihnen gerne eine Spendenbescheinung
aus.

Website-Relaunch

Spendenbeitrag (€)

E 3

= groRe Storer mit Werbung zu
Spenden und Mitgliedschaft

UnterstOtzen Sie unsere Arbeit!

Spenden Mitglied werden

Mit einer Spende an die Deutsche Hirnstiftung unterstitzen Sie neben Als Mitglied der Deutschen Hirnstiftung férdern Sie unsere Arbeit dauerhaft

unserem Informations- und Beratungsangebot fur Betroffene besonders neue und nachhaltig. So ermaglichen Sie, dass unsere Informations- und

Forschungsansatze und Selbsthilfegruppen. Wir bieten Ihnen verschiedene Beratungsangebote for Betroffene kostenlos sind und weiter ausgebaut

Wege, unsere Mission mit einer Spende zu unterstitzen. werden konnen. Gleichzeitig profitieren Sie als Mitglied von individuellen
Leistungen.

Spendenbeitrag (€)

E ]
e
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Kommunikation | Offentlichkeitsarbeit 2025

Nervensache-News R
4> wenig Klicks auf Magazin- UWS AC

Links (z. B. weiterfUhrende .
Inhalte, Spenden und '.‘ "
L eutsche
Mitgliedschaft) FIthEIEOg
Haben Sie Fragen
vor oder nach dem

Arztbesuch?

o Wir beraten neurologisch

Erkrankte, Angehorige und
Interessierte kostenfrei
am Telefon (Mo 14-18, Mi
10-14 Uhr) und online.

= Magazin daher als Test
deutlich Uberarbeitet mit
starkem Fokus auf Fundraising

= wird auf alle Platze beim
Kongress-Auftakt verteilt
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Kommunikation | Offentlichkeitsarbeit 2026

Laufende Projekte

= Weiterentwicklung und
Optimierung der Webseite

= Aktualisierung bzw.
Uberarbeitung unserer Online-
Erkrankungstexte

Kontakt Presse Infomaterial

°
I oo
Hirastiftung

Erkrankungen Beratung Behandlung Forderung Oberuns Mitglied werden Q -

Neurologische Er-

krankungen “ N wir beraten sie

kostenfrei

Neurologische Erkrankungen im Uberblick

Alzheimer Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) Autoimmunenzephalitis
Clusterkopfschmerz Delir Demenz
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Kommunikation | Offentlichkeitsarbeit 2026

Durchschnittliche Neue Patienten-Leitlinie: Demenz

L el St u n g O n | I n e - M ed I e n Die meisten Demenzformen lassen sich bislang nicht heilen. Aber man kann das Leben damit mdglichst gut
gestalten. Uber die wichtigsten Fragen klart jetzt die neue Patienten-Leitlinie Demenz allgemeinversténdlich
auf. Mehr

Webseite pro Monat Podcast Nervensache: Schlaganfall (Teil 2)

= 90.582 Besucher
= 1.140 Downloads

GRUSSWORT

Newsletter pro Monat
= 2.950 Personen erreicht
= 1.337 Offnungen

Niedersachsischer Gesundheits-
Minister fur Schulwettbewerb

"Die Brain Health School Challenge ruft dazu auf,
sich bewusst zu machen, wo man ansetzen kann,
um das Gehirn gesund zu erhalten. Eine wichtige
Aktion, die ich gern als Schirmherr unterstiitze",
sagt Minister Dr. Andreas Philippi. Mehr
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Kommunikation | Presse 2025

Ziel dpa-Platzierungen: erreicht!

8 Treffer
(1) ,Migrane bei Mannern®,
(2) ,Wichtiges zur Zeckenzeit: Wie erkenne ich Borreliose?*

(3) ,FSME und Borreliose: Eine Zecke entfernen — so geht’s
richtig”

(4) ,Schlaganfall: Frauen haben oft andere Symptome*

(5) ,Wie Sie bei einem Hitzschlag reagieren sollten®

(6) ,Wie handelt man bei einer Gehirnerschutterung richtig?“
(7) ,Erste Patienten bekommen Alzheimermittel Lecanemab®

(8) ,Kopfschmerzen? Oft steckt der Kiefer dahinter*
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Kommunikation | Presse 2025

Ziel Artikelserie: erreicht!

Funke Mediengruppe
= Urspringlich geplant: 5-6 Artikel

= Ausweitung auf 11 Artikel (Patientenstiicke und
Expertenstiicke):

= Migrane (2 Beitrage)

Epilepsie (1 Beitrag)

Schlaganfall (1 Beitrag)

Alzheimer (4 Beitrage)

Parkinson (2 Beitrage)

Neujahrsvorsatze (1 Beitrag)
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Kommunikation | Presse 2025
Beispiele Funke-Mediengruppe

Berliner Morgenpost

MeinBee v Méawrin v MorgongostD) ierith Wome Seda Wiieh Sauich Pusama Spet PR it

e oo

Veronika machte ,abgefahrene” Migrane-

Therapien - nur eine half

° Vo Fertinand Heimaach

Berliner Morgenpost

© Meawerins  MoguegoalD Wome Safin s AW Mncms Spon MU Kt Witk

v ie Wi

Auf Schlaganfall folgt Depression? Wie Sie

Thre Psyche schiitzen

Berliner Morgenpost

Norgesou DD Wekin Home Beia Verehr Malch Punsama oo RORER Nl 3

I3 Top-Neurologe schwort auf dieses Migrane-

Medikament

Berliner Morgenpost

Neatoih e Malavwny  WmeonD) doms fen Wt Wi froams foen WA T

I Epilepsie: Diese Medikamente konnen
Anfille unterdriicken

regelmiig.
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Kommunikation | Presse 2026
Hirn-Docs-Artikel in der ,,Funke® 2026

FHamburger Abendblatt 20120
DIE HIRN-DOCS

Cholesterin & Demenz:

Arztin verrit, welche
Medikamente ,,doppelt” schiitzen

Berliner i« Morgenpost 16022026
DIE HIRN-DOCS.

»Selbst Weinen tat weh*:
Susann kampft mit Botox
gegen ihre Migrine

Neue Studien zeigen:
kionten nicht nur das Herz schiftzen, sonder auch das

Demens-Risko senken

14.04.2026

Thiiringer € Allgemeine
DIE MIRN-DOCS
Demenz-Expertin: Diese Schritte
sind lebenswichtig nach der

Nach der Diagrose Demenz stehen viele Famisen
unter Schock. Diese MaBinahenen heifen, jetzt die
richtigen Weichen zu steflen.
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Chronische Migr Leben - bis eine

g brachte.

Ihre Geschichte macht Mut

WMWim 28042026
DIE HIRN-DOCS

Top-Neurologe: Diese simple
Routine kann das Risiko fiir
Demenz halbieren

~

Schon Meine Vierandenungen im Alltag kiinnen eine grolie
Warkung haben. £in Newrologe verrit, was unser Gehim
wirklich schitzt.

WAZ
DIE HIRN-DOCS
Neues Alzheimer-Medikament:
Petra hofft auf ,ein paar
gesunde Jahre mehr*

]

05.03.2026

Hoffrung. Petsa setzt grobe Erwartungen in e
vieiversprechende Therap

BRAUZNESI(_I._E:/&IGER 08.05.2026
DIE HIRN-DOCS.

Top-Neurologe verrit: Mit
diesen guten Vorsitzen halte
ich mein Gehirn fit

Gute Vorsatze

Nicht rr fr den Korper, auch Kir das Gehirn lohet es
sich, Dvese.

einen Untersched.

23.03.2026

NRZ

DIE HIRN-DOCS

ADHS-Arztin warnt vor
Verharmlosung: ,,Leben besser
strukturieren reicht nicht*

ADHS ist mehr als Unordmung oder Unaufmerksamieit.
Eine Expertin eckiiet, warum die Stdrung oft
unterschitzt wird « und was wirkiich haft

21.05.2026

Hamburger Abendblatt
DIE HIRN-DOCS.

Demenz: Schiitzt die Giirtelrose-
Impfung ,,doppelt effektiv*
gegen Alzheimer & Co.?

h mml
MPFSTORF
Eine neve Stude hefert spannende Erkenntrisse:

Die Impfung gegen Girtelrose kiante auch das Risiko
fir Demenz senken.




Kommunikation | Presse 2026
Top-Treffer 2026, jenseits der Funke

15.05.2025

Borreliose: Berlin meldet so
hohe Zahlen wie noch nie
Die Zahl der Borreliose-Fille in

Berlin ist auf einen neuen
Hochststand gestiegen. Exper-

ten warnen vor zunehmenden
Infektionen durch Zecken - und
fordern mehr Pravention.

O bremen

eins
Hirschhausen
Sprechstunde: Migrane

04.02.2025

In der aktuellen Ausgabe
raumt Eckart von Hirschhausen
mit Mythen auf und zeigt,
welche neuen Therapien
Migréne-Betroffenen wirklich
helfen kénnen.

EHID

Schiitzt das Gehirn? Dieses
einfache Hobby senkt das
Demenz-Risiko deutlich

27.02.2025

Studien zeigen: Wer regelmaBig
liest, trainiert das Gehirn - und
kann das Risiko fiir Demenz
erheblich senken. So wirkt
Lesen auf unsere grauen Zellen.

t-online. 02.01.2025
Demenz und Schlaganfille
vorbeugen: Diese Neujahrsvorsatze
konnen helfen 4 PR
e rsatze
Schon Kleine Veranderungen im Neujohr sV
Alitag kénnen das Risiko fiir o Mehe bewed®™®
Demenz und Schlaganflle & Gesinde? esse!
senken. Welche Vorsitze @ Entspan™e® =
wirklich einen Unterschied & Nicht 1o
machen. o Kontakte P
12.03.2025

»Ich verspiirte ein Taubheitsgefiihl“:
Arzte gaben ihr daraufhin eine
Lebenserwartung von 5 Jahren

Sara bekam die Diagnose
Multiple Sklerose - mit nur
25 Jahren. Ihre Geschichte
macht Mut und zeigt, wie
wichtig eine zweite Meinung
sein kann.

M Wirtschafts 07.03.2025
HWoche

Erblich bedingte Krankheit: Oft
Schwindelattacken - vielleicht eine
vestibuldre Migrane

Anhaltender Schwindel kann viele
Ursachen haben. Experten erklaren,
wie sich eine vestibuldre Migrane
erkennt, von anderen Erkrankungen
unterscheidet - und behandeln lasst.

zdfheute 10.03.2025
Dartitis: Wenn der Wurf

schmerzhaft wird

Immer mehr Darts-Spieler

leiden unter ,Dartitis” - einer

Uberlastung von Schulter,

Arm und Hand. So lasst sich

die schmerzhafte Entziindung

vermeiden und behandeln.

Diese cozy Hobbys sind
richtig gut fiir das Gehirn

18.01.2025

Stricken, Puzzeln, Malen: Diese
entspannten Freizeitaktivititen
machen nicht nur SpaB, sondern
stirken auch die geistige
Gesundheit und fordern die
kreative Leistungsfahigkeit.

05.04.2025

¥

APOTHEKEN
ﬂ Umschau

Demenz: Frithe Anzeichen,
Diagnose und Behandlung

Vergesslichkeit ist nicht immer
harmlos. Worauf Sie achten
sollten, wie die Diagnose
ablauft und welche Therapien
heute verfiigbar sind.
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= Beratung
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Beratung

2/26: 3 Wochen Beratungen Gesamt nach Jahren, 2021-2026

techn. Problem Stand: 12.04.2026
der Telefonanlage

200

180

160

140
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100

80

60

Januar Februar Marz April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

——)020 e—)(025 e—024 023 —)(]] —021
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Neujustierung Beratungsangebot

Relaunch im September 2026

= Beratung kostenintensiv und zu wenig Rucklauf zu Spenden, Mitgliedschaften und
Offentlichkeitsarbeit

= Neuaufsetzen der Beratung zum 1. September 2026

= Basisangebot zu Informationen zu neurologischen Erkrankungen bleibt bestehen
(neue Webinarformate, Telefonaktionen etc.)

= Neue Angebote jenseits der medizinischen Beratung (Informationen zu Angeboten
der Physiotherapie, Erndhrungsberatung etc.)

= Neu: Angebot ,Betroffene flr Betroffene® — Start mit einem digitalen Peer-to-Peer-
Angebot
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— Projekte 2025 | 2026

— Patientenleitlinien

— Forderlinie

— Forderpreis 2025

— Forderungen 2025 | 2026

— Veranstaltungen 2025 | 2026
— DGN Kongress 2025 | 2026
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* Projekte
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Projekte 2025 | 2026: Brain Health School Challenge

Schulwettbewerb 2026

= Initiiert wurde die ,Brain Health School Challenge
2026" von der Europaischen Akademie fur
Neurologie im Rahmen ihrer Brain Health Mission

= Umfangreiche Infos und Links zu
Schulungsmaterialien auf der Startseite

= 14 tolle Einreichungen erhalten ©

= Feierliche Verleihung der Urkunden im Rahmen einer
Veranstaltung an der Charité in Berlin Mitte
(,Hogwarts Campus®) am 13. Juni 2026

= Moderation: PD Dr. Eva Schaffer
=  Wiederholung 2027 angestrebt
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Projekte 2025 | 2026: Praventionskampagne DGN & DHS

(Primar- und) Sekundarpravention bei Demenz, Schlaganfall und Parkinson:
Pravention wirkt. Gonn” deinem Gehirn, was es verdient.

=  Webseite mit SEO ausgerichtet auf Praventionsthemen Joggen? Nervt.

= Zielgruppen: Neurolog*innen, Betroffene und Interessierte — entsprechende ',;‘a:é’:'ges““d lokent
Lenkung durch die Seite -

=  Expert*innen und Betroffene stellen Praventionsschwerpunkte in Videos vor
—  Schlaganfall: Prof. Gotz Thomalla
—  Demenz: PD Dr. Christiana Franke
—  Parkinson: PD Dr. Eva Schaffer

= Und: eigene Motivstrecke flur die Ansprache der Neurolog*innen und der Politik
=  Launch: Neurowoche 2026 proeventon-wirkt.dé Pz,

= Verbreitung der Inhalte: primar digital, aber: Starterset mit Materialien flr ines von vier Motiven:
Neurolog*innen wird auf der Neurowoche verteilt und ist bestellbar
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= Patientenleitlinien
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Patientenleitlinien | seit 2022

Leitlinie Parkinson- Leitlir:x;.'efiirs 4 éeggntiiesgﬁetre;nfall Leitlinie Restless Leitlinie
Kr a"khe't ol e ene il uzd Epilepsie Legs Syndrom Multiple Sklerose
. Kon: e Syndrome) AR S o T for Patient tinnenund Patienten = | | for Patientinnen un d Patienten
14z, DGNz=——- dposso 14 oo, DON = = 14 oo, DON == @B € 194 sz, OGN ﬁ '!:_—__?_ |:| s eI
2025 2024 2024 2023 2022
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Patientenleitlinien | 2025 / 2026

Leitlin ie Th erapie der Leitlinie far Patientinnen und Patienten Leitlln ie Demenz
Migréne Palliativmedizinische SR ratckuiorte
Versorgung neurologi-
scher Erkrankungen
14 s, DGN s DG o e 14 s, DGN === [l dgppn
Refies - 0 o, DGN oo Q3ummotimmuce -
2025 2025 2026

Hier zum Download verfugbar: https://hirnstiftung.org/behandlung/#patienten-leitlinien
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https://hirnstiftung.org/behandlung/#patienten-leitlinien

= Ubersicht Forderlinie
= Forschungspreis 2025
= Forderungen 2025 | 2026
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Ubersicht | Forderlinie

Wissenschaft Selbsthilfe Nachwuchsunterstiitzung

« 1 x Jahr [seit 2021] I+ 500 Euro [seit 2021] I+ 5x 200 Euro [seit 2024]

- Férderpreis 5.000 Euro e 2 x Jahr « Arzte, Neurowissen-schaftler
« Verleihung bei dem DGN- ; * bis zu 10 Férderungen pro und Therapeuten
Kongress  Jahr * Aktive Teilnahme an einem

Kongress z.B. Poster,
Vortrag

1 * Themenfokus
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Forderungen | Forschungspreis 2025

Forschungspreis
2025: Beitrag fur die
Therapie Progressi-

ver MS

Der Wirkstoff Tolebrutinib kann progressive
Multiple Sklerose (MS) bremsen. Die Grinde
erforscht ein Projekt, das unseren
Forschungspreis 2025 erhalten hat.

Gewinner: PD Dr. Ali
Maisam Afzali

Wissenschaftler und
Facharzt fur Neurologie an
der Munchner Uniklinik
Rechts der Isar.
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Forderungen | Forschungspreis 2026

Ausschreibung zum Thema ,,Neuromuskulare
Erkrankungen®

= Einsendeschluss: 31.08.2026

= Bevorzugung von Einreichungen aus
Mitgliedskliniken

= Verleihung auf dem DGN Kongress im Rahmen
unserer Veranstaltung

https://hirnstiftung.org/foerderung/#ausschreibungen

5.000 Euro fiir F dtze bei ldren
Erkrankungen

is der D Hirnsti 2026

Mit ihrem itzt die Deutsche iftung 2026
a die sich 5ilig dem Thema

Neuromuskuldre Erkrankungen

widmen. Dabei ist die ganze Bandbreite de(Madmmd\esemBerEnhgmm von
Projekten der Ober Kiinische
Versorgungsforschung. Wichtip ist uns, dass in dem Forschungsansatz mBEzugzu

im
&

ine abgeschlossene wissenschaftiche und publiziert Areit

ine Projextides (Ansehubfinanzierung) )

ine bereits existierende: wissensehaftich-orientierte Infiative

Bitte zusatzlich einreichen:

Motivationsschreiben

u
gen Publikationen! Projekibeschreibung

beit st die Originalarbeit als PDF einzureichen.
= Antrag (siehe bitie Antragsformular)

Begutachtung

Alle Ein: lelchmge M len von zwei Expma\ ‘aus dem Fachbeirat und dem Vorstand
der Deutscher erhalt me Bglichkeit

Geschaftsfihrung Deutsche Himstfung & V.
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https://hirnstiftung.org/foerderung/#ausschreibungen

Forderungen | Selbsthilfe 2025

9 tolle Initiativen mit jeweils 500 Euro gefordert

i

SRR

02.09.2024 | Aktuelles Startseite

2024 / Aktuel

24012024/ Aktelis for Mitleder 27.02.2024/ Acuellesfor Migieder K bt aderborn: AphesIa-Chioc f0r Men- Berlin: MS-Gruppe macht Ausflu
Halberstadt: Stehaufmannchen mit Alsfeld: MS-Gruppe trinkt Kaffee Im Konvoi mit Liege-Radern iyl P sse : pp 9
Aqua-Gruppe und Stuhltanz mit Alpakas schen mit Sprachstérung ) y
Bis zu 65 Menschen mit hirnbezogenen Handicaps Mal eine Abwechslung, raus aus der Isolation - zum
. . ) . Sle tind von Nat ot werd treffen sich an wechselnden Orten in Deutschland Plocent susiersprachios el so aiiteutis Mot Beispiel mit einem Besuch im Museum. Fir eine
.50 eine Freude! Vielen, vielen Dank", sagt Christine z\lJer fljzer:z; ;‘n;; ::l;'fi”‘g:;;g&“é’m:’guz::zgz‘ Unid machen zussmmen Radtouren. radfohiust: des Paderborner Chors ,Wortklang™. Das Besondere: 8 I’p G
Rotting aus Halberstadt begeistert. .Wir konnen es b et e L heiBt L] Hier treffen sich Menschen mit [.] erliner Gruppe von [..]

kaum glauben.” Mit 500 Euro [...]

Weitere Initiativen finden Sie unter https://hirnstiftung.org/aktuelles/
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Forderungen | Selbsthilfe 2026

Ausschreibung 2026 online:

,Aus eigener Starke wachsen: Projekte, die Mut
machen und Veranderung schaffen*

= Biszu 10 x 500 Euro

500 Euro fiir neurologische Selbsthilfegruppen

Die Bedurfnisse von Selbsthilfegruppen sind so vielfaltig wie die Menschen, die sich
in ihnen engagieren. Jede Gruppe hat eigene Schwerpunkie und eigene Ideen —
doch oft fehien schiicht die Ressourcen, um sie umzusetzen.

Unsere Selbsthilfeforderung 2026 soll Raum geben, solche Herzensprojekte Wirk-
lichkeft werden zu lassen und Themen anzugehen, die im Alitag leicht in den Hinter-
grund geraten. Die diesjahrige Forderung steht daher unter dem Motto:

~Aus eigener Stirke wachsen: Projekte, die Mut machen und
Veranderung schaffen”

Die Himstiftung unterstiitzt Selbsthilfegruppen, die

*  Projekte fiir und mit Betroffenen im Rahmen inrer Gruppe umsetzen wollen
{wie Sport- und Freizeitangebote, Veranstaltungen oder Coachings)

*  digitale Angebole in ihrer Selbsthilfegruppe einfiihren oder erweitem wollen

Weiterbildungsangebote fiir Leiter'innen oder die ganze Gruppe planen

(etwa durch externe Referent-innen)

Die Ausschreibung gilt dabei speziell Tur Aktivitaten, die nicht durch die Basisfinan-
zierung der Krankenkassen abgedeckd sind

Voraussetzung

Der Antrag muss von einer auf
Erkrankungen im deutschsprachigen Raum oo

Bitte ausgefiilltes (zum verfiigbar) ei
mit der Angabe folgender Infos:

*  Beschreibung Ihrer Selbsthilfegruppe

= eine kurze des geplanien Projekis
*  eine kurze Erié warum dieses Projekt trdig ist
Begutachtung
Nle Alllmge ‘werden von der Paha!lllanheallﬂraglen und dem Prasidium der Deut-
konnen aut
Wurﬁch ihr Angebot be\ u|| erer Mitglie und -als
Anregung fur andere B darauf machen.

Ihre Bewerbung kinnen Sie bis November 2026 einreichen. Die Begutachtung fin-
det im Mai und im November stalt, bei Bedarf auch an einem weiteren Termin.

Wir beantworten geme Ihre Fragen und freuen uns Uber Antrage per Mail an:

Anne Katrin Pawelzik / Geschaftsfuhrung Deutsche Himstiftung e.V.
pawelzik@himstiftung org
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= Veranstaltungen 2025 | 2026
= DGN Kongress 2025 | 2026
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Online-Veranstaltungen | 2025

= 19. Februar: Demenz in Verbindung mit anderen neuen
neurologischen Erkrankungen & Hinweise fur Angehdrige

= 8. Marz (Weltfrauentag): Frauen & Neurologische
Erkrankungen (MS, RLS, Schlaganfall, ggf. Epilepsie)

= 17. September: Nervenschmerzen — Referent: Christian
Maihofner

= 30. September: Muskelerkrankungen — Referentin: Sarah
Hoffmann

= 10. Dezember: Personlichkeitsveranderungen bei
neurologischen Erkrankungen — Referentin: Caroline Kuhn == - s,
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Online-Veranstaltungen 2026 s

06.03.2026 | 16:30 Uhr

Aktuell geplant MIGRANE &

= 14. Januar: Personlichkeitsveranderungen nach neurologischen
Erkrankungen

= 27.Januar: Rechtzeitige Integration von Palliativmedizin und
Vorausplanung bei neurologischen Erkrankungen

Online-Veranstaltung g

= 10. Februar: Epilepsie — worauf sollten Betroffene achten? Schwerpunkt: me-
Autofahren und Ernahrung

NEURO-

, , , , MUSKULARE

= 17. Februar: Jenseits des Hirns: Das periphere Nervensystem im Fokus ERKRANKUNGEN

Das periphere

= 6. Marz: Webinar am Welt-Frauentag ,Migrane und Hormone* BServensystemim

Fokus

Mehr: https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/
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Prasenzveranstaltungen | 2025

Voo

= 10. Mai: BE FAST Lauf in Eisenach

= 22. Mai: Aktionstag: Mit Herz & Hirn

= 03. Juni: Team-Staffel im Berliner
Tiergarten

= 12. November: Veranstaltung auf dem DGN II—)IngtsStci:R%ng
Kongress

= 13. November: Benefizkonzert des Neuro-
Orchesters

= 14. November: Spendenlauf zugunsten der
Deutschen Hirnstiftung
= 21. November. Demenz-Veranstaltung in Celle
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Prasenzveranstaltungen | 2026
Aktuell geplant

22. Januar: Schlau und gltcklich durch Sport - Buchvorstellung mit Verkauf zugunsten
der Hirnstiftung (durch Fachbeirat Prof. Dr. Stefan Schneider)

10. Mai: World Hat Walk in Berlin

14. Juni: Urkundenverleihung im Rahmen der School Challenge

5. November: Veranstaltung Kongress & Neuro-Orchester

6. November: zweiter Spendenlauf

Mehr: https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/
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DGN Kongress 2025 | Benefizkonzert

Benefizkonzert des Neuro-Orchesters
= |n der Gedachtniskirche in Berlin

= 13. November 2025 um 20:00 Uhr

— Schirmherrschaft & Grul3wort:
Joana Mallwitz (digital)

— Spenden zugunsten der
Hirnstiftung

27. JANUAR 2026

Neuro-Orchester erspielt fast 8.500
Euro Spenden
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DGN Kongress 2025 | Veranstaltung

Veranstaltung der Hirnstiftung auf dem DGN-
Kongress | 5 Jahre Hirnstiftung ©

= 13. November 2025 um 16:30 Uhr

= Thema 2025: Let’s talk about sex!

L CityCuhe Berli
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DGN Kongress 20206 | Veranstaltung

Veranstaltung der Hirnstiftung auf dem DGN-
Kongress

= 5. November 2026 um 16:30 Uhr
= Thema 2026: Let the music play!

= Programm wird aktuell erarbeitet, mehr dazu in
Klrze.
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DGN Kongress 2025 | Spendenlauf

Idee und Wunsch der Taskforce ,,Pravention“

= 14. November in der Mittagspause A
= Fir Teilnehmer*innen des DGN Kongresses und weitere jiils
Interessierte
= Location: Mommsen Stadion
= adidas als T-Shirt Sponsor ©
=  Anmeldung uber Hirnstiftung & Abholung der
Laufunterlagen am Stand der Hirnstiftung
https://hirnstiftung.org/veranstaltung

" Spende: mindeStenS 20 EUFO en/spendenlauf-fuer-die-deutsche-
hirnstiftung

Es wurden 9.000 Euro erlaufen!

Mitgliederversammlung der Deutschen Hirnstiftung e.V. | 2026


https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/spendenlauf-fuer-die-deutsche-hirnstiftung

DGN Kongress 2026 | Spendenlauf

Auch 2026 heit es: Jede Runde zahlt!

= Freitag, 6. November 2026 um 12.45 Uhr (Treffpunkt:
ca. 12:30 Uhr), Ende gegen 13.45 Uhr

= Mommsenstadion, neben dem City Cube

= Spendenaktion zugunsten der Hirnstiftung (20 Euro /
Teilnehmer*in)

= Ausgabe Laufunterlagen: beim Stand der Hirnstiftung

= Anmeldungen werden schon jetzt
entgegengenommen ©

https://hirnstiftung.org/veranstaltung
en/spendenlauf-fuer-die-deutsche-

hirnstiftung
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TOP 4 Bericht des Schatzmeisters zum
Geschaftsjahr 2024 sowie zum
laufenden Geschaftsjahr 2025

PD Dr. G. J. Jungehilsing
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Deutsche
Hirnstiftung

Agenda $

Rechnungslegung und Steuern

Bilanz
Gewinn- und Verlustrechnung »
Wirtschaftliche Lage ‘|'

Fazit
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Rechnungslegung
und Steuern

Freiwillige Bilanzierung: Transparenz
Gemeinntitziger Verein: keine Steuerpflicht

Verwirklichung satzungsmaBiger Zwecke

Deutsche
Hirnstiftung




. * * - Deutsche
Bilanz: Ubersicht s

2025 vs. 2024

o225
o2024




Deutsche

BilanZ: Details Hirnstiftung

AKTIVA PASEN A
Geschaftsahr Varjahr Geschaftgahr Varjahr
EUR EUR EUR EUR

A Anlagev ermigen A Verinsy enmigen
L Immatesells Vermdgensgegemtande 40 465,00 3488400 L. Gewinnnicilagen 228 400000 228 40000
Il Sach anlagen 12 976,00 14.903,00 Il E rge bnizwartrag 430 970,80
53.441.00 4373700 45727020 653 37080
B. Umilawfwesnm Ggen B. Riicles tellungen 257500 2 100,00

L. Farderungen und son stige

Vermidgens gegenstande
C. Verbindlichk &ten

1 Frdenngen aus. Lisferungen und Lestungen 1931547 1210075
2 somtige Venmidgen sgege mtand e 0,00 10,00 L ke i clichioe it n aus Lie fesrungén und Lesstungen 1418502 241573
LalsA7 1210075 2 sEtige Verindich kiten 137540 288304
1752171 23 308,77

.. Gaytha been e i Kred itinstitu ten A2 425,59 620.27857

471 74106 632 37932

C. Aktive Reck k B st 218485 261325
477 36691 B34. 77957 47736691 68477957

. Juni F026 Mitgliede reersammiung Crewtsche Hirnstiftung 2. V. L



GuV: Ubersicht

IDEELLER BEREICH

1. Ertrage aus Migledsbsiragen, Auinshmegebdhnen und UmEgen

. Ertrage aus Spenden

]

2. Ertrane aus Schenkunosn. Erbschafien und Vermachmizsen

4. Gesamtleistuno

5. sonshige bemishliche Errdoe
2. Maeriaaufvand

T. Personabufasnd

B. Abschreibunoen auf immaEnsle VermioensoecenstEnde und Sachankoen

5. sonshge betrisbliche Aufwandungen
10. Jahresamebnis:
Erosbnisvorirdos aus dam Vorghr

Emebnisvortran

1&. Juni 2026 Mitgliedersersammibung Crewtsche Hirnstiftun,

m
m

Geschdfigishr

6340000
.03 55

Fadebiley]

®
l 4 Deutsche
Hirnstiftung

“arghr

£2.000,00
120.565,85

000

IR AR RS

23202
214000

2311382

2B 5T0 4T

18803058

171569.89

1.80:0,00
0.00

ANT.53588

18.065.35

20188522

=202 100,60

42057080

228 87020

-2 1436

2e1.085.18
430.970,80



. @ Devutsche
GuV: Detalls ¥ Hirnstiftung

|DEELLER BEREICH Gohif b
BELR

Raumioetzn 10.710.00 11.790.52
Versichermndaen Bedftrdoe und Aboaben 136128 1.338.78
Reparatur sn undinstandhaftungen T 293,51 14. 150,949
Wsrhe- und Retsskoaten
Preggelder 9.200,00 9:500,00
Wb kosien, Medenge=sahrng 81.870.91 93.937,10
Wit ko Indowerarssiunogen 2 84450 232,15
Gecherke shnugehig ofne § 37h ES:G 0,00 61,40
Gescherke ahvnugsfEhio mid § 37 ESG 61,32 0,00
Flepy S tiores- und Bewirungsioesien 245079 270851
Pl e et 321 0,00
P ek e (berrachaungsa faend 2089 10,00
P ek oo Fabhrboosen 1942 53 0,00
Pk crsier Yerofie cuncesrreh e werd 807 10 755,14

101.080.25 114. 894,30
werschbsdens betrishiiche Hostsn
Dot pch itz O el e rioen 2 975,00 297500
DL- Erioet DEN Service EmbH 14, 280,00 1428000
Lesfirierer =i 18. 280.00 240000
Wernslh noshoesien 21680 1829289
Porin 2 78580 TAT2LA5
e redrEn 4 SER 53 0,00
Fridungsiosen 861,80 10,00
Faches- und Beras roskosen T.940 45 12.508,72
Buchinurgskiosen 915871 0,00
HAafaerun gen S Lineren, Kon z=ssonen 53200 0,00
Sormiger Boristebeder] 458,39 0,00
B ooy’ Barkgebiren 2 848519 1958359

6580596 59.910,65
Sumime sonaipe belrBbEche AulanaUNgEn 156050, 55 F I

6. Juni 202E Mitgliederversammbung Crewtsche Hirnstiftung = V.



. . Deutsche
Wirtschatthche Lage Himsiftng

* Die Einnahmen konnten in der Summe weiter erhoht werden, was insbesondere auf eine Erbschaft
zuruckzufuhren ist.

* Der Verein befindet sich noch im Aufbau, die eingenommenen Mittel reichen noch nicht aus, um die

laufenden Sachaufwendungen zu decken. Die Unterdeckung betragt TEUR 202, was eine Verbesserung
von TEUR 48 gegenuber dem Vorjahr bedeutet.

* Aufgrund der Anschubfinanzierung durch die DGN e. V. ist die Finanzausstattung mit Bankguthaben von
TEUR 402, die komplett durch Eigenkapital finanziert sind, bei einem idhnlichen Geschaftsverlauf wie 2025
noch fur zwei Jahre (bis Ende 2027) ausreichend.

* Aufgrund des hohen Fixkostenblocks, der vor allem aus Personalaufwendungen (TEUR 23 1) besteht,

muss weiterhin fur eine hinreichende Mittelzufuhrung gesorgt werden, wenn das Geschaftsmodell
unverandert fortbetrieben werden soll.

16, Juni X0Z2E Mitgliederversammiung Drewtsche Hirmstiftung e, W,



Wirtschaftliche Lage B
/ Ausblick 2026

» Weitere Einnahmen in 2026

* Eingewoben: 70 TEUR Projektgelder im Rahmen der Praventionskampagne

* Vererbt: 35 TEUR aus der Erbschaft

* Geplant sind in 2026 folgende MaBBnahmen zur Sicherung der Liquiditat der Hirnstiftung

* Umbau der Beratung hin zu einem Angebot, das von Akteuren aus der Neurologie ehrenamtlich umgesetzt
wird

* Einsparung bei Personalkosten

» Strategische Fokussierung auf Fundraising

16. Juni 2026 Mitgliederversammlung Deutsche Hirnstiftung e. V. 9



Deutsche
Hirnstiftung

Die Deutsche Hirnstiltung e. V. ist — auch durch neuen Einnahmen — fur den Moment solide finanzert und verfugt

F&th trotz des Ausgabenuberhangs noch tiber Reserven fur zwei Jahre.

Angesichts dieser Perspektive ist es notwendig, kurzfristig fur eine entsprechende Zufuhr von Mitteln zu sorgen und
das Geschaftsmodell anzupassen. Dabei solite auch bedacht werden, dass in Zeiten eines wirtschaftlichen
Abschwungs bzw. einer schwierigen geopolitischen Lage die Spendenbereitschaft eher rucklaufig zu erwarten ist.

16, Juni 2026 Mitgliederversammiung Deutsche Himstiftung e. V.
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' 4 Deutsche
Hirnstiftung

Vielen Dank!

PD Dr. Gerhard Jan Jungehiilsing




TOP 5 Bericht der Kassenpriifer,
Prof. Peter Berlit und
David Friedrich-Schmidt
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Bericht der Kassenprufer: Prof.Dr.
Peter Berlit und David Friedrich-
S c h m idt Wi Koriien 106 Bak iinseian Prilingshendingen: daveh Ubarssunem, o=

dass das Rechnungswesen stimmig und geordnet ist. Eine [ fr e Rarces
weitergehende Belegpriifung war aufgrund der Klarheit der vorgelegten
Unterlagen nicht erforderlich. Es ist durch die vorgelegte
Finanzberichterstattung gewéhrleistet, dass sich ein fachkundiger Dritter
jederzeit einen umfassenden Uberblick tiber die Aktivitaten des Vereins
verschaffen kann. Es ergaben sich keine Beanstandungen bei der
Kassenfiihrung. Die Kontobewegungen lassen sich problemlos aus den  Serpsvaeean
vorgelegten Unterlagen nachvollziehen und sind ordentlich dokumentiert. BIC BEVODEES

Eine sachgerechte und ordnungsgeméanie Handhabung wird bescheinigt.

Nachdem keine Beanstandungen oder Mangel festgestellt wurden, wird
die Entlastung des Schatzmeisters fiir das Jahr 2025 vorgeschlagen.

Berlin, 21.4.2026 Berlin, 21.4.2026

Prof. Dr. Peter Berlit David Friedrich-Schmidt
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TOP 6  Wahl von zwei Kassenprifern
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>> Abstimmung

Wahl von zwel Kassenprufern:
- Prof. Dr. med. Peter Berlit
- David Friedrich-Schmidt
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TOP 7  Entlastung des Prasidiums und
des Schatzmeisters fur 2025
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>> Abstimmung

Entlastung des Prasidiums und des
Schatzmeisters fur 2025
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TOP 8 Sonstiges
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' 4 Deutsche
Hirnstiftung

Vielen Dank fur
lhre Teilnahme!



