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Dienstag, 16. Juni 2026, 16:00 – ca. 18:00 Uhr als

Online-Schaltung via Zoom.

Bitte melden Sie sich vorab unter diesem Link an: 

https://hirnstiftung.link/MV-2026

Willkommen zur

Mitgliederversammlung der 

Deutschen Hirnstiftung

https://hirnstiftung.link/MV-2026
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TOP 1 Begrüßung durch die Präsidenten und 

Feststellung  der Beschlussfähigkeit

TOP 2 Änderungen und Genehmigung der 

Tagesordnung

TOP 3 Bericht der Präsidenten zum Geschäftsjahr 

2025 sowie zum laufenden Geschäftsjahr 

2026, Prof. Frank Erbguth und Prof. Kathrin Reetz

TOP 4 Bericht des Schatzmeisters zum Geschäftsjahr 

2025 sowie zum laufenden Geschäftsjahr 

2026,  PD Dr. G. J. Jungehülsing

TOP 5 Bericht der Kassenprüfer, Prof. Peter Berlit 

und David Friedrich-Schmidt

TOP 6  Wahl von zwei Kassenprüfern

TOP 7 Entlastung des Vorstands und des 

Schatzmeisters

TOP 8 Sonstiges

Tagesordnung
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TOP 1 Begrüßung durch die Präsidenten
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TOP 2 Änderungen und Genehmigungen  

der Tagesordnung

Abstimmung
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TOP 3 Bericht der Präsidenten 

Prof. Dr. Frank Erbguth und 

Prof. Dr. Kathrin Reetz zum 

Geschäftsjahr 2025 sowie zum 

laufenden Geschäftsjahr 2026
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▪ Mitgliederentwicklung  

▪ Fundraising 

▪ Kommunikation

− Öffentlichkeitsarbeit

− Presse
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Personelle Veränderung im Vorstand

▪ Prof. Dr. Gereon Fink hat sich zum 

31.12.2025 aus dem Vorstand 

zurückgezogen.

▪ Am 29.1.2026 hat der Vorstand Prof. Dr. 

Lars Timmermann als Nachfolger 

gewählt. 

▪ Herzlich willkommen!

FE
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Mitgliederentwicklung bis heute
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Fundraising | Aktueller Stand
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Fundraising | Aktionen 2025
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Buchverkauf 

▪ Prof. Dr. Dr. Stefan Schneider 

▪ Spendet Honorar seiner Lesung und verkauft 

Bücher zugunsten der Hirnstiftung 

Science Slam

▪ 5.000 Euro an Spenden gesammelt!

World Hat Walk 

▪ Spaziergang der Hutmacher am 10. Mai 

▪ Großes mediales Echo

▪ Viele Postings in den Sozialen Medien

Fundraising | Aktionen 2026
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Fundraising | Neuer Kollege 2026

Leitung Fundraising

▪ Seit 1. Mai 2026 dabei: Oliver Reff 

▪ Schwerpunkt: Großspenden und 

Erbschaftsmarketing

▪ Und: weiterer Ausbau der digitalen 

Möglichkeiten

▪ Seit mehr als 15 Jahren im Fundraising 

aktiv, u.a. Director Fundraising & Growth 

bei Amnesty International, Business 

Director Team Care bei Brandung 

GmbH
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Quick Wins ☺

▪ Persönliche Anlässe mit sozialem Engagement 

verbinden

▪ Unterstützer*innen sammeln im eigenen Netzwerk

▪ Ideal für Geburtstage, Sportevents, Jubiläen oder 

Trauerfälle

▪ Emotional, persönlich und digital gut teilbar

▪ Gewinnt neue Unterstützer*innen und schafft 

Sichtbarkeit für unsere Arbeit

Fundraising | Neu: Online-Spendenaktionen
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Website-Relaunch

▪ Menü und Startseite reduziert & 

klarer abgegrenzte Inhalte

▪ Ratgeber zu Prävention, 

Früherkennung, Nachsorge, 

Recht

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2025
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Website-Relaunch

▪ große Störer mit Werbung zu 

Spenden und Mitgliedschaft

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2025
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Nervensache-News

⚡️wenig Klicks auf Magazin-

Links (z. B. weiterführende 

Inhalte, Spenden und 

Mitgliedschaft)

▪ Magazin daher als Test 

deutlich überarbeitet mit 

starkem Fokus auf Fundraising

▪ wird auf alle Plätze beim 

Kongress-Auftakt verteilt

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2025
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Laufende Projekte

▪ Weiterentwicklung und 

Optimierung der Webseite

▪ Aktualisierung bzw. 

Überarbeitung unserer Online-

Erkrankungstexte

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2026
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Durchschnittliche

Leistung Online-Medien

Webseite pro Monat

▪ 90.582 Besucher

▪ 1.140 Downloads

Newsletter pro Monat

▪ 2.950 Personen erreicht

▪ 1.337 Öffnungen

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2026
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Kommunikation | Presse 2025

8 Treffer

(1) „Migräne bei Männern“,

(2) „Wichtiges zur Zeckenzeit: Wie erkenne ich Borreliose?“

(3) „FSME und Borreliose: Eine Zecke entfernen – so geht’s 

richtig“

(4) „Schlaganfall: Frauen haben oft andere Symptome“ 

(5) „Wie Sie bei einem Hitzschlag reagieren sollten“

(6) „Wie handelt man bei einer Gehirnerschütterung richtig?“

(7) „Erste Patienten bekommen Alzheimermittel Lecanemab“

(8) „Kopfschmerzen? Oft steckt der Kiefer dahinter“

Ziel dpa-Platzierungen: erreicht! 
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Funke Mediengruppe

Ziel Artikelserie: erreicht! 

Kommunikation | Presse 2025
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Beispiele Funke-Mediengruppe

Kommunikation | Presse 2025
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Hirn-Docs-Artikel in der „Funke“ 2026

Kommunikation | Presse 2026
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Top-Treffer 2026, jenseits der Funke 

Kommunikation | Presse 2026
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▪ Beratung 
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Beratung
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Neujustierung Beratungsangebot 

Relaunch im September 2026

▪ Beratung kostenintensiv und zu wenig Rücklauf zu Spenden, Mitgliedschaften und 

Öffentlichkeitsarbeit

▪ Neuaufsetzen der Beratung zum 1. September 2026

▪ Basisangebot zu Informationen zu neurologischen Erkrankungen bleibt bestehen 

(neue Webinarformate, Telefonaktionen etc.)

▪ Neue Angebote jenseits der medizinischen Beratung (Informationen zu Angeboten 

der Physiotherapie, Ernährungsberatung etc.)

▪ Neu: Angebot „Betroffene für Betroffene“ – Start mit einem digitalen Peer-to-Peer-

Angebot
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− Projekte 2025 | 2026

− Patientenleitlinien

− Förderlinie

− Förderpreis 2025

− Förderungen 2025 | 2026

− Veranstaltungen 2025 | 2026

− DGN Kongress 2025 | 2026
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▪ Projekte
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Projekte 2025 | 2026: Brain Health School Challenge

Schulwettbewerb 2026

▪ Initiiert wurde die „Brain Health School Challenge 

2026“ von der Europäischen Akademie für 

Neurologie im Rahmen ihrer Brain Health Mission

▪ Umfangreiche Infos und Links zu 

Schulungsmaterialien auf der Startseite

▪ 14 tolle Einreichungen erhalten ☺

▪ Feierliche Verleihung der Urkunden im Rahmen einer 

Veranstaltung an der Charité in Berlin Mitte 

(„Hogwarts Campus“) am 13. Juni 2026

▪ Moderation: PD Dr. Eva Schäffer

▪ Wiederholung 2027 angestrebt

AP
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Projekte 2025 | 2026: Präventionskampagne DGN & DHS

(Primär- und) Sekundärprävention bei Demenz, Schlaganfall und Parkinson: 

Prävention wirkt. Gönn´ deinem Gehirn, was es verdient. 

▪ Webseite mit SEO ausgerichtet auf Präventionsthemen

▪ Zielgruppen: Neurolog*innen, Betroffene und Interessierte – entsprechende 

Lenkung durch die Seite

▪ Expert*innen und Betroffene stellen Präventionsschwerpunkte in Videos vor

− Schlaganfall: Prof. Götz Thomalla

− Demenz: PD Dr. Christiana Franke

− Parkinson: PD Dr. Eva Schäffer

▪ Und: eigene Motivstrecke für die Ansprache der Neurolog*innen und der Politik

▪ Launch: Neurowoche 2026

▪ Verbreitung der Inhalte: primär digital, aber: Starterset mit Materialien für 

Neurolog*innen wird auf der Neurowoche verteilt und ist bestellbar

Eines von vier Motiven: 

Nicht final

AP



Mitgliederversammlung der Deutschen Hirnstiftung e.V. | 2026  

▪ Patientenleitlinien



Mitgliederversammlung der Deutschen Hirnstiftung e.V. | 2026  

Patientenleitlinien | seit 2022

2023 2022202420242025
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20252025

Hier zum Download verfügbar: https://hirnstiftung.org/behandlung/#patienten-leitlinien

Patientenleitlinien | 2025 / 2026

2026

neu

https://hirnstiftung.org/behandlung/#patienten-leitlinien
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▪ Übersicht Förderlinie 

▪ Forschungspreis 2025

▪ Förderungen 2025 | 2026
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Übersicht | Förderlinie

Wissenschaft Selbsthilfe Nachwuchsunterstützung

• 1 x Jahr [seit 2021]

• Förderpreis 5.000 Euro

• Verleihung bei dem DGN-
Kongress

• Themenspezifisch

• 2025: Neuro-
immunologie (31.08.25)

• 500 Euro [seit 2021]

• 2 x Jahr

• bis zu 10 Förderungen pro 
Jahr

• Themenfokus

• 2025: Gemeinsam
bewegen und erleben

• 5 x 200 Euro [seit 2024]

• Ärzte, Neurowissen-schaftler 
und Therapeuten

• Aktive Teilnahme an einem 
Kongress z.B. Poster, 
Vortrag 
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Förderungen | Forschungspreis 2025

Gewinner: PD Dr. Ali 

Maisam Afzali

Wissenschaftler und 

Facharzt für Neurologie an 

der Münchner Uniklinik 

Rechts der Isar.
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Förderungen | Forschungspreis 2026

Ausschreibung zum Thema „Neuromuskuläre 

Erkrankungen“

▪ Einsendeschluss: 31.08.2026

▪ Bevorzugung von Einreichungen aus 

Mitgliedskliniken

▪ Verleihung auf dem DGN Kongress im Rahmen 

unserer Veranstaltung 

https://hirnstiftung.org/foerderung/#ausschreibungen

https://hirnstiftung.org/foerderung/#ausschreibungen
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Förderungen | Selbsthilfe 2025

9 tolle Initiativen mit jeweils 500 Euro gefördert

Weitere Initiativen finden Sie unter https://hirnstiftung.org/aktuelles/

https://hirnstiftung.org/aktuelles/
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Ausschreibung 2026 online: 

„Aus eigener Stärke wachsen: Projekte, die Mut 

machen und Veränderung schaffen“

▪ Bis zu 10 x 500 Euro

Förderungen | Selbsthilfe 2026
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▪ Veranstaltungen 2025 | 2026

▪ DGN Kongress 2025 | 2026
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Online-Veranstaltungen | 2025

▪ 19. Februar: Demenz in Verbindung mit anderen neuen 

neurologischen Erkrankungen & Hinweise für Angehörige

▪ 8. März (Weltfrauentag): Frauen & Neurologische 

Erkrankungen (MS, RLS, Schlaganfall, ggf. Epilepsie)

▪ 17. September: Nervenschmerzen – Referent: Christian 

Maihöfner

▪ 30. September: Muskelerkrankungen – Referentin: Sarah 

Hoffmann

▪ 10. Dezember: Persönlichkeitsveränderungen bei 

neurologischen Erkrankungen – Referentin: Caroline Kuhn
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Online-Veranstaltungen 2026 

Aktuell geplant

▪ 14. Januar: Persönlichkeitsveränderungen nach neurologischen 

Erkrankungen

▪ 27. Januar: Rechtzeitige Integration von Palliativmedizin und 

Vorausplanung bei neurologischen Erkrankungen

▪ 10. Februar: Epilepsie – worauf sollten Betroffene achten? Schwerpunkt: 

Autofahren und Ernährung

▪ 17. Februar: Jenseits des Hirns: Das periphere Nervensystem im Fokus

▪ 6. März: Webinar am Welt-Frauentag „Migräne und Hormone“

Mehr: https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/

https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/
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Präsenzveranstaltungen | 2025

▪ 10. Mai: BE FAST Lauf in Eisenach

▪ 22. Mai: Aktionstag: Mit Herz & Hirn 

▪ 03. Juni: Team-Staffel im Berliner 

Tiergarten

▪ 12. November: Veranstaltung auf dem DGN 

Kongress

▪ 13. November: Benefizkonzert des Neuro-

Orchesters

▪ 14. November: Spendenlauf zugunsten der 

Deutschen Hirnstiftung 

▪ 21. November: Demenz-Veranstaltung in Celle 
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Aktuell geplant

▪ 22. Januar: Schlau und glücklich durch Sport - Buchvorstellung mit Verkauf zugunsten 

der Hirnstiftung  (durch Fachbeirat Prof. Dr. Stefan Schneider)

▪ 10. Mai: World Hat Walk in Berlin

▪ 14. Juni: Urkundenverleihung im Rahmen der School Challenge

▪ 5. November: Veranstaltung Kongress & Neuro-Orchester

▪ 6. November: zweiter Spendenlauf

Mehr: https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/

Präsenzveranstaltungen | 2026

https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/
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DGN Kongress 2025 | Benefizkonzert

Benefizkonzert des Neuro-Orchesters

▪ In der Gedächtniskirche in Berlin

▪ 13. November 2025 um 20:00 Uhr 

− Schirmherrschaft & Grußwort: 

Joana Mallwitz (digital)

− Spenden zugunsten der 

Hirnstiftung
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DGN Kongress 2025 | Veranstaltung 

Veranstaltung der Hirnstiftung auf dem DGN-

Kongress | 5 Jahre Hirnstiftung ☺

▪ 13. November 2025 um 16:30 Uhr 

▪ Thema 2025: Let´s talk about sex!
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DGN Kongress 20206 | Veranstaltung 

Veranstaltung der Hirnstiftung auf dem DGN-

Kongress

▪ 5. November 2026 um 16:30 Uhr 

▪ Thema 2026: Let the music play!

▪ Programm wird aktuell erarbeitet, mehr dazu in 

Kürze.
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DGN Kongress 2025 | Spendenlauf

https://hirnstiftung.org/veranstaltung

en/spendenlauf-fuer-die-deutsche-

hirnstiftung

Idee und Wunsch der Taskforce „Prävention“ 

▪ 14. November in der Mittagspause

▪ Für Teilnehmer*innen des DGN Kongresses und weitere 

Interessierte

▪ Location: Mommsen Stadion

▪ adidas als T-Shirt Sponsor ☺

▪ Anmeldung über Hirnstiftung & Abholung der 

Laufunterlagen am Stand der Hirnstiftung

▪ Spende: mindestens 20 Euro

Es wurden 9.000 Euro erlaufen! 

https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/spendenlauf-fuer-die-deutsche-hirnstiftung
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DGN Kongress 2026 | Spendenlauf

https://hirnstiftung.org/veranstaltung

en/spendenlauf-fuer-die-deutsche-

hirnstiftung

Auch 2026 heißt es: Jede Runde zählt!

▪ Freitag, 6. November 2026 um 12.45 Uhr (Treffpunkt: 

ca. 12:30 Uhr), Ende gegen 13.45 Uhr

▪ Mommsenstadion, neben dem City Cube

▪ Spendenaktion zugunsten der Hirnstiftung (20 Euro / 

Teilnehmer*in)

▪ Ausgabe Laufunterlagen: beim Stand der Hirnstiftung

▪ Anmeldungen werden schon jetzt 

entgegengenommen ☺

https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/spendenlauf-fuer-die-deutsche-hirnstiftung
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TOP 4 Bericht des Schatzmeisters zum 

Geschäftsjahr 2024 sowie zum 

laufenden Geschäftsjahr 2025

PD Dr. G. J. Jungehülsing
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TOP 5 Bericht der Kassenprüfer, 

Prof. Peter Berlit und 

David Friedrich-Schmidt
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Bericht der Kassenprüfer: Prof.Dr. 

Peter Berlit und David Friedrich-

Schmidt
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TOP 6 Wahl von zwei Kassenprüfern
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>> Abstimmung

Wahl von zwei Kassenprüfern:

- Prof. Dr. med. Peter Berlit

- David Friedrich-Schmidt
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TOP 7 Entlastung des Präsidiums und 

des Schatzmeisters für 2025
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>> Abstimmung

Entlastung des Präsidiums und des 

Schatzmeisters für 2025
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TOP 8 Sonstiges



Vielen Dank für 

Ihre Teilnahme!


