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Dienstag, 24. Juni 2025, 16:00 – ca. 18:00 Uhr als

Online-Schaltung via Zoom.

Bitte melden Sie sich vorab unter diesem Link an: 

https://hirnstiftung.link/mitgliederversammlung-2025

Willkommen zur

Mitgliederversammlung der 

Deutschen Hirnstiftung

https://hirnstiftung.link/mitgliederversammlung-2025
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TOP 1 Begrüßung durch die Präsidenten und 

Feststellung  der Beschlussfähigkeit

TOP 2 Änderungen und Genehmigung der 

Tagesordnung

TOP 3 Bericht der Präsidenten zum Geschäftsjahr 

2024 sowie zum laufenden Geschäftsjahr 

2025, Prof. Frank Erbguth und Prof. Kathrin Reetz

TOP 4 Bericht des Schatzmeisters zum Geschäftsjahr 

2024 sowie zum laufenden Geschäftsjahr 

2025,  PD Dr. G. J. Jungehülsing

TOP 5 Bericht der Kassenprüfer, Prof. Peter Berlit 

und David Friedrich-Schmidt

TOP 6  Wahl von zwei Kassenprüfern

TOP 7 Entlastung des Vorstands und des 

Schatzmeisters

TOP 8 Sonstiges

Tagesordnung
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TOP 1 Begrüßung durch die Präsidenten
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TOP 2 Änderungen und Genehmigungen  

der Tagesordnung

Abstimmung
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TOP 3 Bericht der Präsidenten 

Prof. Dr. Frank Erbguth und 

Prof. Dr. Kathrin Reetz zum 

Geschäftsjahr 2024 sowie zum 

laufenden Geschäftsjahr 2025
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Aktueller Stand

− Mitgliederentwicklung 

− Fundraising 

− Kommunikation

▪ Öffentlichkeitsarbeit

▪ Presse
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Mitgliederentwicklung

Fazit | Stand heute

▪ Rechnungslauf 2025 ohne große 

Schwierigkeiten

▪ Offene Posten aus 2024: 22

▪ Erste Kündigungen ausgesprochen 

(in 2023 und 2024 nicht gezahlt)
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Fundraising

Fazit | Stand heute

▪ Auszahlung Erbe: ca. 66 TEUR

▪ Schwächerer Start 2025

▪ Höchste Spenden: DGN & 

Kanzlei Wildanger und 

Privatperson 
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Fundraising | Aktionen 2024
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Größte Einzelspende seit Beginn der Hirnstiftung 

▪ 10.000 Euro von M-Events, eingeworben von David Friedrich-

Schmidt (wird eine jährliche Spende)

Erste Anlassspende zum Geburtstag

▪ Knapp 8.000 Euro von Prof. Gereon Fink anlässlich seines 60. 

Geburtstags

BE FAST Lauf in Eisenach

▪ Spendenscheck über 2.000 Euro

Neuro-Orchester

▪ Fast 11.000 Euro zugunsten der Deutschen Hirnstiftung 

Fundraising | Aktionen 2024
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Besondere Spenden 2024

Hohe Kondolenzspende der 

Hirnstiftung (fast 5.000 Euro)

- Im Internet via Google gefunden

- Ausgewählt aufgrund unseres Anspruchs 

zu allen neurologischen Erkrankungen zu 

beraten

- Vater war u.a. auch in Marburg – dass die 

Uniklinik Mitglied ist, gab den Ausschlag 

- Beitrag der Tochter auf der Webseite folgt
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Höchste Kondolenzspende der Hirnstiftung 

(10.000 Euro)

▪ Im Internet via Google gefunden

▪ Dankeskarte mit Hinweis auf die Hirnstiftung 

Besondere Spenden 2024
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World Hat Walk 
▪ Spaziergang der Hutmacher am 27. April

▪ Großes mediales Echo

▪ Viele Postings in den Sozialen Medien

BE FAST Lauf in Eisenach
▪ Sehr schöner Spendenlauf in der Stadt

▪ Hirnstiftungs-Team dabei 

▪ Scheckübergabe: 1.000 Euro Spende 

(2024: 2.000 Euro)

Fundraising | Aktionen 2025



Mitgliederversammlung der Deutschen Hirnstiftung e.V. | 2025  

Fundraising | Testamentsspende 2024/ 2025 

Neue Unterseite online

▪ Umfangreiche Informationen unter

https://hirnstiftung.org/testaments-spende

▪ Nächste Schritte

− Bewerbung planen

− Vorstellung im Magazin

− Einbindung in die Sozialen Medien

− Info-Veranstaltung mit Frau Loose 

(Fachanwältin für Erbrecht) in 2025

▪ Neue Broschüre „Ihr Testament für die 

Deutsche HS“

https://hirnstiftung.org/testaments-spende
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Themen

▪ Forschungsüberblick

▪ Ratgeber „Was tun, wenn“ (Zeckenstich, Delir, 

Schlafstörungen, Demenz usw.)

▪ Erkrankungen (FNS, Aphasie, Clusterkopfschmerz usw.)

▪ Besondere Spenden, Testament für die Hirnstiftung

▪ Service: Neue Videos, Leitlinien, Tipps bei 

Schwerbehinderung

Kommunikation | Magazin 2024 
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10 neue Erklär-Videos

▪ online auf Erkrankungs-

seiten und YouTube

▪ monatlich Hinweis auf 

jeweils einen Film 

(Beitrag, SoMe, NL)

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2024
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Mediathek

Videos zu 24 Erkrankungen unter 

https://hirnstiftung.org/mediathek

▪ Neue Erkrankungs-Videos

▪ Animierte Erklär-Videos

▪ Mitschnitte von Veranstaltungen

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2024

https://hirnstiftung.org/mediathek
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Webseite (05/24 - 04/25)

1,2 Mio. Besuche ➔

▪ 77 % über Google etc. 

▪ 21 % über direkte Zugriffe 

▪ 2 % über Soziale Medien

Soz. Medien (05/24 - 04/25)
▪ Youtube 7.000 Aufrufe 

▪ Facebook 431.000 Impress. ➔

▪ Instagram 53.000 Impress. ➔

▪ Linkedin 121.000 Impress. ➔

Newsletter

> 4.600 qualifizierte Adressen erarbeitet

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2024
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Micro-Influencer Hirnstiftung

Follower 
▪ 2.600 Instagram (seit 08/22) 

▪ 2.200 Facebook (seit 07/21) 

▪ 1.500 Linkedin (seit 08/24) 

▪ 1.500 Youtube (seit 09/20) 

▪ 312 X (seit 03/21) ➔

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2024
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Relaunch Webseite gestartet

▪ bessere Nutzerführung, 

stringentere Hinleitung zu 

Spenden bzw. Mitgliedschaft

▪ höhere Barrierefreiheit: 

bessere (Maschinen)-

Lesbarkeit, Kontraste usw.

➢ erster Vorschlag liegt vor und 

wird derzeit geprüft

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2025
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Neue Erkrankungsseiten

▪ erste Seiten überarbeitet

▪ weitere in Arbeit (nach Zahl 

der Zugriffe):

− Gürtelrose, Schwindel

− Eingeklemmter Nerv, ALS

− Delir, Muskelerkrankungen

− Hirnblutung, Parkinson

− Polymyalgia rheumatica

Kommunikation | Öffentlichkeitsarbeit 2025
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Kommunikation | Presse 2024 (Auszug) 
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„Dauerthema“ 

Demenz/Demenzprävention

▪ Zu diesem Thema gibt es immer 

wieder Anfragen, auch wurde unsere 

Pressemeldungen zum Welt-

Alzheimertag aufgegriffen

▪ Neu zugelassenes Medikament

„Lecanemab“: Expertenkommentar

(Tagesspiegel, SPIEGEL)

Kommunikation | Presse 2024 (Auszug) 
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Resonanz aus Anfragen / Fall des Monats
Aus vielen Medienarten, zahlreiches Portfolio

Kommunikation | Presse 2025 (Auszug) 
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Resonanz

Außergewöhnliche Themen 

werden gerne aufgegriffen 

Pressemeldung „Migräne bei 

Männern – oft tabuisiert und 

unterdiagnostiziert“ 

➜wurde von der dpa 

aufgenommen und verbreitet:

Kommunikation | Presse 2025 (Auszug) 



Mitgliederversammlung der Deutschen Hirnstiftung e.V. | 2025  

Absolutes Highlight

Kommunikation | Presse 2025 (Auszug) 
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Und sonst noch so?

Die Hirndoc-Serie mit der Funke 

Mediengruppe geht in die nächste 

Runde!

Geplant sind 3-4 Artikel (Updates 

zu den erfolgreichsten Themen 

aus dem Vorjahr) im Juli und 

August.

Kommunikation | Presse 2025 (Auszug) 
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Aktueller Stand

− Beratung
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Beratungsangebot der Hirnstiftung  

Beratungszahlen steigen

2025 bisher flacherer Anstieg der Beratungszahlen 

bei allerdings recht hoher Fluktuation zwischen 

den Monaten

2024 wurden 1.547 Menschen beraten. Das ist 

eine Steigerung von 46% gegenüber dem Vorjahr 

(1.057 Beratungen).

Die Beratungen verteilen sich etwa 1/3 auf 

Telefonberatung und 2/3 auf Mailberatungen.

Bis Mitte Mai über 4.100 Beratungen (insgesamt).
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Beratungsangebot der Hirnstiftung  
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Beratungsangebot der Hirnstiftung  

Schlaganfall, Schlafstörungen & Schwindel werden 

häufig nachgefragt. Schlafstörungen überwiegend durch 

RSBD dominiert (Sorge vor Frühsymptomen 

neurodegenerativer Erkrankungen).

Es gibt zunehmend unklare Anfragen, die sich nicht 

eindeutig zu einer neurologischen Krankheit zuordnen 

lassen.

1/5 der Anfragenden aus dem funktionellen und 

psychiatrischen Symptomenkomplex.

Insgesamt kaum Veränderung in den Top-Themen.
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Aktueller Stand

− Patientenleitlinien seit 2022

− Förderlinie

− Förderpreis 2024

− Förderungen 2024 | 2025

− Veranstaltungen 2024 | 2025

− DGN Kongress 2025
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Patientenleitlinien | seit 2022

2023 2022202420242025
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Patientenleitlinien | in Planung

Folgende Themen werden aktuell behandelt

▪ Migräne: wird im Sommer erscheinen 

▪ Demenzen: Abstimmung mit der wissenschaftlichen 

Leitlinienkoordination

▪ Palliativbehandlung: Bearbeitung gestartet, wird auch im 

Sommer erscheinen

Folgende Themen werden aktuell überlegt
▪ Spastik (frisch erschienen)
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Übersicht | Förderlinie

Wissenschaft Selbsthilfe Nachwuchsunterstützung

• 1 x Jahr [seit 2021]

• Förderpreis 5.000 Euro

• Verleihung bei dem DGN-
Kongress

• Themenspezifisch

• 2025: Neuro-
immunologie (31.08.25)

• 500 Euro [seit 2021]

• 2 x Jahr

• bis zu 10 Förderungen pro 
Jahr

• Themenfokus

• 2025: Gemeinsam
bewegen und erleben

• 5 x 200 Euro [seit 2024]

• Ärzte, Neurowissen-schaftler 
und Therapeuten

• Aktive Teilnahme an einem 
Kongress z.B. Poster, 
Vortrag 
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Förderungen | Selbsthilfe 2024

9 tolle Initiativen mit jeweils 500 Euro gefördert

Weitere Initiativen finden Sie unter https://hirnstiftung.org/aktuelles/

https://hirnstiftung.org/aktuelles/
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Förderungen | Forschungspreis  2024

Gewinnerinnen: Studie 

CARE-PD an der Charité

▪ Dr. Patricia Krause 

(Neurologin)

▪ Dr. Johanna Reimer 

(Neurologin)

▪ Katharina Bereswill 

(Psychotherapeutin)
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Förderungen | Forschung 2025

Wissenschaft

▪ Förderpreis in Höhe von 5.000 Euro

▪ Vorschlag: Thema 2025 „Neuroimmunologie“

▪ Einsendeschluss: 31.8.2025
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Gemeinsam bewegen und erleben

▪ Fokus auf Angebote, die die 

Krankenkasse nicht finanzieren 

(Freizeit, Sport etc.)

▪ Ähnliche Ausschreibung wie 2024

▪ Neu 2025: Template zur Nutzung und 

besseren Vergleichbarkeit

Förderungen | Selbsthilfe 2025
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▪ 22.1.2024: Demenz und Alzheimer: Wann muss ich mir 

Sorgen machen? 

▪ 26.2.2024: Schlafstörungen – was tun, wenn man nicht 

schlafen kann?

▪ 10.04.2024: Delir – wie kann man Betroffenen gut helfen und 

selbst vorsorgen

▪ 7.5.2025: Schlaganfall und Aphasie – Neues aus 

Forschung und Therapie

▪ 18.06.2024: Multiple Sklerose – Neues aus Forschung und 

Behandlung

▪ 03.09.2024: Parkinson – mit Sport die Krankheit bremsen

▪ 23.09.2024: Restless Legs Syndrom erkennen und 

behandeln

▪ 04.12.2024: Das Unsichtbare sehen – was Angehörige von 

neurologisch Erkrankten wissen sollten

Online-Veranstaltungen | 2024
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Online-Veranstaltungen 2025 

▪ 19. Februar: Demenz in Verbindung mit anderen neuen neurologischen Erkrankungen & 

Hinweise für Angehörige

▪ 8. März (Weltfrauentag): Frauen & Neurologische Erkrankungen (MS, RLS, Schlaganfall, 

ggf. Epilepsie)

▪ 17. September: Nervenschmerzen – Referent: Christian Maihöfner

▪ 30. September: Muskelerkrankungen – Referentin: Sarah Hoffmann

▪ 10. Dezember: Persönlichkeitsveränderungen bei neurologischen Erkrankungen –

Referentin: Caroline Kuhn

Weitere Themen in Planung
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Präsenzveranstaltungen | 2024

▪ 21. April: Kinomatinée „Schmetterling 

und Taucherglocke“ in 

Pfaffenhofen an der Ilm 

▪ 16. Mai: Team-Staffel im Berliner 

Tiergarten

▪ 7. November: „Flyin´ high: Gehirn und 

Drogen“

▪ 8. November: Benefizkonzert des Neuro-

Orchesters
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Präsenzveranstaltungen | 2025

▪ 10. Mai: BE FAST Lauf in Eisenach

▪ 22. Mai: Aktionstag: Mit Herz & Hirn 

▪ 03. Juni: Team-Staffel im Berliner 

Tiergarten

▪ 12. November: Veranstaltung auf dem DGN 

Kongress

▪ 13. November: Benefizkonzert des Neuro-

Orchesters

▪ 14. November: Spendenlauf zugunsten der 

Deutschen Hirnstiftung 

▪ 21. November: Demenz-Veranstaltung in Celle 
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DGN Kongress | 2024

Veranstaltung der Hirnstiftung 

▪ Wann? Donnerstag 7. November 2024 um 

16:30 Uhr im A 4 (CityCube)

▪ Thema: Flyin´ high: Drogen und Gehirn

▪ Referent*innen: Prof. Kathrin Reetz, Prof. 

Erbguth, PD Dr. Oliver Kastrup, PD Dr. Peter 

Neu, Dr. Anne-Sophie Biesalski
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DGN Kongress | 2024

Benefizkonzert des Neuro-Orchesters

▪ In der Gedächtniskirche in Berlin

▪ 7. November 2024 um 20:00 Uhr 

− Schirmherrschaft & Grußwort: 

Joana Mallwitz (digital)

− Spenden zugunsten der 

Hirnstiftung
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DGN Kongress 2025 | Veranstaltung 

Veranstaltung der Hirnstiftung auf dem DGN-

Kongress | 5 Jahre Hirnstiftung ☺

▪ 13. November 2025 um 16:30 Uhr 

▪ Thema 2025: Let´s talk about sex!

▪ In Kürze mehr
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DGN Kongress 2025 | Konzert 

Benefizkonzert des Neuro-Orchesters

▪ In der Gedächtniskirche in Berlin

▪ 13. November 2025 um 20:00 Uhr 

▪ Spenden gehen wieder an die Hirnstiftung
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DGN Kongress 2025 | Spendenlauf

https://hirnstiftung.org/veranstaltung

en/spendenlauf-fuer-die-deutsche-

hirnstiftung

Idee und Wunsch der Taskforce „Prävention“ 

▪ 14. November: Treffpunkt um 12:45 Uhr im Tiergarten

▪ Für Teilnehmer*innen des DGN Kongresses und weitere 

Interessierte

▪ Wahrscheinlich: adidas als Sponsor ☺

▪ Organisation primär über das DGN-Kongressteam

▪ Anmeldung über Hirnstiftung & Abholung der 

Laufunterlagen am Stand der Hirnstiftung

▪ Spende: mindestens 20 Euro

Weitere Austausch zu Präventionsthemen mit der DGN 

geplant

https://hirnstiftung.org/veranstaltungen/spendenlauf-fuer-die-deutsche-hirnstiftung
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TOP 4 Bericht des Schatzmeisters zum 

Geschäftsjahr 2024 sowie zum 

laufenden Geschäftsjahr 2025

PD Dr. G. J. Jungehülsing
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TOP 5 Bericht der Kassenprüfer, 

Prof. Peter Berlit und 

David Friedrich-Schmidt
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Bericht der Kassenprüfer: Prof.Dr. 

Peter Berlit und David Friedrich-

Schmidt
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TOP 6 Wahl von zwei Kassenprüfern
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>> Abstimmung

Wahl von zwei Kassenprüfern:

- Prof. Dr. med. Peter Berlit

- David Friedrich-Schmidt
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TOP 7 Entlastung des Präsidiums und 

des Schatzmeisters für 2024
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>> Abstimmung

Entlastung des Präsidiums und des 

Schatzmeisters für 2024
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TOP 8 Sonstiges & Abstimmung Feedback



Vielen Dank für 

Ihre Teilnahme!


