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Vorstand der Deutschen Hirnstiftung

2019 wurde die Deutsche Hirnstiftung als
gemeinnutziger Verein auf Initiative der Deutschen
Gesellschaft fur Neurologie gegrindet.

Prof Dr. med. Frank Erbguth Prof Dr. med. Kathrin Reetz Dr. Anne-Sophie Biesalski PD Dr. med. Jan Jungehdlsing

Paraceisus Med| he haftsfohrende Oberarztin in, ztin, Klinikum Schatzmeister, Chefarzt Klinik for
Privatuniversitat, Nornberg der Klinlk for Neurologie, Bochum Neurologie, Jodisches Krankenhaus Berfin

Universitatskiinikum RWTH Aachen

Im Zentrum der Deutschen Hirnstiftung steht das
Gehirn.

Die Deutsche Hirnstiftung beschaftigt sich mit dem
gesamten Spektrum der neurologischen Krankheiten —

von Kopfschmerzen, Schwindel oder
- Gedachtnisstorungen bis hin zu Schlaganfall, Multiple
BeDemel v St o= e el Sklerose oder Parkinson.
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Schirmherrin der Deutschen Hirnstiftung

Malu Dreyer

Ministerprasidentin
Rheinland-Pfalz
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Malu Dreyer

Ministerprasidentin Rheinland-Pfalz

.Die Deutsche Hirnstiftung e.V. widmet sich dem Ziel,
Menschen for neurologische Erkrankungen zu sensibilisieren.
Egal, ob Sie Fragen zu den wichtigsten neurologischen
Krankheiten haben oder sich fir die jongsten
Forschungserkenntnisse der Neurologie interessieren: Als
gemeinnuitziger Verein hat die Stiftung es sich zur Aufgabe

gemacht, Betroffenen und deren Angehdrigen mit einem
breiten Hilfsangebot, mit Tipps und verstandlichen
Erkldrungen beratend zur Seite zu stehen. Sie fungiert als
Anlaufstelle fur alle interessierten Birger und Birgerinnen.

Als Schirmherrin schatze ich dieses wertvolle Angebot sehr
und hoffe, dass vielen Patienten, Patientinnen und deren
Angehorigen bessere Behandlungswege und mehr
Lebensqualitdt ermdglicht werden. Deswegen unterstitze ich
die wichtige Arbeit der Deutschen Hirnstiftung e.V. und
danke allen Engagierten fir ihren Einsatz."




Unsere Mission: Gemeinsam fur Hirngesundheit

,,Wir helfen Menschen, die drangende Fragen zu neurologischen Erkrankungen haben. Denn nicht alle
finden die Antworten, die sie suchen.*"
Prof. Dr. Frank Erbguth, Prasident der Deutschen Hirnstiftung

Wir beraten Wir unterstitzen Wir starken Wir fordern
Erkrankte und Praxen, Klini- Unsere Mitglie- Forschung und
Angehorige ken und Vereine der Selbsthilfe
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Botschafter der Hirnstiftung

Jorg Thadeusz

Journalist, Moderator und Schriftsteller

LIch bin meinem Hirn for seine GroBzugigkeit
dankbar. Es hat mir weder ein paar Jahre im
Boxsport, noch den ein oder anderen
Vollrausch ernsthaft Ubel genommen. Und
mir sogar noch ermaglicht, mir Ausreden
einfallen zu lassen, warum an meinem
Lebenswandel nur schlechter Einfluss schuld
ist. Wer sich for dieses tolle Organ
engagiert, mit dem méchte ich verbondet
Joana Mallwitz sein.”

Generalmusikdirektorin am Staatstheater Nornberg

"Musik entsteht in der Auseinandersetzung
des Menschen mit seiner Umwelt. Das Hirn
ist die entscheidende Bricke zwischen
innerer und duBerer Welt - ein Wunder das
meine Anerkennung und unseren Schutz
verdient."

Nora Gomringer

Autorin

"Das System Gehirn funktioniert so gut, so
ausgleichend luckenlos, dass wir erst in
Bredoville geraten, wenn irgendwo schon
Rauch aufsteigt. FOr mein Feld, die Poesie,
ist die klinische Sprachforschung
hochinteressant."




Sie haben neurologische Fragen? Wir helfen
Ihnnen weliter.

On |i|'lE‘AI'IfI'BgE m‘rmxt":lmuﬂmmm Ffiher aus. Unsar neurclogischar Patientenberatar midat sich dann

Angebot fur Betroffene, Angehdrige & Interessierte —

Dr. Wolf-Oliver Krohn Vorname * i il

Patientenberatung

Tel.: +49 (0) 30 53143 79 36 E-Mal Adrassa

Fax: +49 (0) 30 53143 79 39

info@hirnstiftung.org
Getiinsiahr joptenal KibwpargiBa [optional)
Misgladsnummen [optionad)

Méochten Sie Ihre Fragen gerne am Telefon besprechen? Sie kénnen unseren neurologischen Patientenberater zweimal in der Thama [optianal)
BeratungStelefOn Woche direkt erreichen unter 030 531437935,

Rstevanae Vorerkrankungen [optkonal)

Nachster Termin:

RegaimaBig singenommens Hadikamenie [optonal}

Ihre Fraajan [mac. 2000 Zaichan) *

t. 030 531437935
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Sie haben neurologische Fragen? Wir helfen
Ihnen weilter.

Fachbeirat der Deutschen Hirnstiftung & “.H

m ER Dx med Siovan Povlirgy  Prof. Or. med. Marsld Prof
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Informationsmaterialien: kostenlos und
leicht verstandlich

Kostenlose, leicht ® ® ® L
verstandliche B B R B
Patienteninformationen in

Form von 13 Faltblattern R O =

zu den haufigsten ) AN\ ?

neurologischen
Erkrankungen.
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Restless Legs

Polyneuropathie Syndrom (RLS)

Epilepsie

Kopfschmerzen

Beispiele
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Informationsmaterialien: kostenlos und
leicht verstandlich

Jéahrliches Info-Magazin
»Nervensache*

Bestellbar unter
info@hirnstiftung.org

Weiltere ausfuhrliche
Informationen unter
hirnstiftung.org
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Website: viele Artikel zu neurologischen Erkrankungen
und deren Behandlung

Multiple Skierose und Parkinson
HirnentzOndung

FuBballer spenden 1.000 Euro an Wir begriBen Dr. Christoph Ber- Ehrenamtspreis fOr Prasidium der
die Hirnstiftung wanger und die linik | i
Bad Zwesten als Mitglied
5p0rt UG Bewegung 5¥7d gut firs Hin - das git Das Prasidhum der Deutschen HeSLALAG mit Prot
auch flr Neuroiogen. Seit 2012 it e dahar den Wa hat Sia bewogan, bel i MAgEed T warden? . Frank Erbguih und Praf. D, Kathein Reetz hat den
bundesweiten [..] oo tin Bad der Dectschen .1 )
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Amyotrophe Lateral- Eingeklemmter Nerv
sklerose (ALS) (Karpaltunnelsyndrom)

Pasta e fagioli - Eil i is: Negami-App for Neurologie in Bewegung: Hirnstif- - - ' / / ’

aus Italien Probleme nach Hirnverletzung tung fordert Selbsthilfe - Y/ A

152 dorn Hechit Dagince di Zet der wirmanden Sup- Besonders nach eker Schisgaotal st bei viien Bewogung kane vor newwckegischen Enrarkungan
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> Wedtertesen & > Weiteriesen & > welteriasen &

https://hirnstiftung.ora/aktuelles https://hirnstiftung.org/neurologische-erkrankungen
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https://hirnstiftung.org/neurologische-erkrankungen
https://hirnstiftung.org/aktuelles/

Patientenleitlinien

14
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Leitlinie
Multiple Sklerose

for Patientinnen und Patienten

AVME Reglsterny. 030 - 050

Diese Lertlinie for Patientinnen und

Leitlinie Restless
Legs Syndrom

fOr Patientinnen und Patienten

AVIME Register, 030/081




Infokampagne: Gehor fur die Neurologie

 Mehr als 270.000 Menschen erlelden Jih
Erkennen Sle dle Warnzeichen. Wir RE

Schaffen auch Sie Gehor fur die Neurologie! Bestellen Sie unsere Materialien und
machen Sie mit. info@hirnstifung.orq
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https://hirnstiftung.org/2023/10/gehoer-fuer-die-neurologie/
https://hirnstiftung.org/infomaterial/
mailto:info@hirnstifung.org

Die Infoveranstaltungen: Online und
In Prasenz

07.05.2024 | Online-Veranstaltung

Schlaganfall und Aphasie - Neues aus Forschung und
Therapie

For interessierte und Betroffene (kostenfrel)

18.06.2024 | Online-Veranstaltung

Multiple Sklerose - Neues aus Forschung und Behandlung

For interessierte und Betroffene (kostenfrei) We Ite re fl n d e n S i e
R unter:

https://hirnstiftung.orqg/
beratung/#termine-
veranstaltungen
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https://hirnstiftung.org/beratung/#termine-veranstaltungen

Interaktiv & aktuell:
Die Hirnstiftung in den sozialen Medien

Bei Facebook unter Bei Instagram unter

https.//www.facebook.com/ ;’i’ = = https://www.instagram.com/
hirnstiftung X mrﬁ hirnstiftung/

Bei LinkedIn unter oo Bei X unter

https://www.linkedin.com/co s

mpany/deutsche- s - o hirnstiftung

Y
hirnstiftung-e-v/ r@ = —
‘ ! i s s

https://twitter.com/
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https://www.facebook.com/hirnstiftung
https://www.instagram.com/hirnstiftung/
https://www.linkedin.com/company/deutsche-hirnstiftung-e-v/
https://twitter.com/hirnstiftung

Presseresonanz (Auswahl)

dpq oo
m AMiOSS
BR

Deutsches
Arzteblatt

KlinkumMagazin

NURNBERGER
MNachrichten

am Sonntag

m VdK - Ihr Sozialverband in Deutschla
im Leben ur die Frau von heute
o
'4 Deutsche
Hirnstiftung

Passauer Neue Presse




lhre Unterstiutzung macht
den Unterschied

Mit einer Spende an die Deutsche Hirnstiftung unterstttzen Sie neben unserem Informations- und
Beratungsangebot fir Betroffene besonders neue Forschungsansatze und Selbsthilfegruppen.
Wir bieten Ihnen verschiedene Wege, unsere Mission mit einer Spende zu unterstltzen.

o Aufmerksam machen o Betroffenen helfen e Bedarfslicken schlie3en

|hre UnterstOtzung hilft uns, bundesweit Ober |lhre Unterstotzung ermdglicht uns, Erkrankte und |hre Unterstotzung hilft uns, die Arbeit von Arztinnen
neurolegische Erkrankungen sowie Maglichkeiten zur Angehdrige kostenfrei und wissenschaftsbasiert zu und Arzten zu erganzen und Betroffene bei offenen
Vorsorge und Behandlung aufzuklaren. beraten und die Selbsthilfe zu fordern. Fragen und Angsten zu begleiten.

e Forschung férdern Unabhangigkeit wahren e Engagement bindeln

Ilhre Unterstotzung starkt durch uns engagierte lhre Unterstitzung sichert die finanzielle Ihre UnterstOtzung hilft, die besten Képfe und Ideen
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler sowie Unabhangigkeit unserer neutralen Arbeit von der zusammenzubringen - fOr ein starkes Netzwerk und
innovative Forschungsprojekte. Pharmaindustrie und anderen Geldgebern. die grafite Wirkung. Spendenkonto

Deutsche Hirnstiftung | Berliner Volksbank
IBAN: DE 661 009 000 027 899 660 04

https://hirnstiftung.org/spenden-hirnstiftung/
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https://hirnstiftung.org/spenden-hirnstiftung/

lhre Unterstiutzung macht
den Unterschied

Als Mitglied der Deutschen Hirnstiftung fordern Sie unsere
Arbeit dauerhaft und nachhaltig. So ermdglichen Sie, dass
unsere Informations- und Beratungsangebote fur Betroffene
kostenlos sind und weiter ausgebaut werden kénnen.
Gleichzeitig profitieren Sie als Mitglied von individuellen

Leistungen.

Wir begriBen Dr. Christoph Ober- Unsere Mitglieder: Lebenshilfe Unsere Mitglieder: Universitatskli-
wittler und das St. Vincenz Kran- GieBen nikum Essen
kenhaus Limburg als Mitglied
Was hat Sie bewogen, irnstiftung mit einey ‘Was hat kum bewogen, bei Mitglied
Was hat Sie bewogen, bel uns Mitglied zu werden? 2u unterstotzen? Die L zu werden? Wir freuen uns, die Hirnstiftung unter-
¥ Gleen e.V. hat, unterstotzt durch Aktion Mensch, stotzen zu konnen. Al [-]

Wir freuen uns, als Mitglied der Deutschen Hirnstif-
tung dazu belzutragen, dass [..]

> Weiterlesen ) > rlesen & >

- Klinik (500 EUR Jahresgebhr)
- Privatperson (50 EUR Jahresgebiihr)
- Praxis (150 EUR Jahresgebiihr)
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www.hirnstiftung.org/mitglied-hirnstiftunqg/
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http://www.hirnstiftung.org/mitglied-hirnstiftung/
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